DENDIA

DENTAL INSTRUMENTS

Bruksanvisning for roterande instrument

Alla dentala instrument har utvecklats och tillverkats fér en bestamd anvandning. En felaktig
anvandning kan skada vavnad, asamka slitage i fortid, férstdra instrumenten och utsatta
anvandaren, patienten och tredje person for fara.

Korrekt anvandning

Forsakra dig om att endast tekniskt perfekta, servade och rena turbiner, hand- och
vinkelstycken anvands med de roterande instrumenten. De bdr tryckas in sd 13ngt som médjligt.
Instrumenten bor rotera fére de berdr en yta. Undvik att kila in elle anvdanda det som
havstdng, da detta kan leda till brott av instrumentet. Anvédndning av skyddsglasdgon
rekommenderas beroende pa till vad instrumentet anvands. En felaktig anvédndning leder till
att resultatet blir lidande och 6kar riskerna.

Tryck

Ett for stort tryck maste alltid undvikas. Ett for stort tryck kan skada den verksamma delen av
ett skarande instrument och leda till att bladen brister. Varmeutvecklingen 6kar ocksa. Varmen
kan leda till att slaggdmnen trader ut ur instrumenten och kan fororsaka en kloggning, som i
sin tur kan leda till en 6kad varmeutveckling. Ett fér stort tryck kan leda till en d6kad
varmeutveckling i samband med polering och dessutom kan detta skada pulpan eller &samka
brottstallen i bladen, som i sin tur dsamkar en grov ytstruktur. I extrema fall kan hela
instrumentet ga av.

Anvand tillracklig vattenkylning

For att undvika odnskad varmeutveckling vid preparation, se till att vattenkylningen &r
tillracklig (minst 50 mil/min). FG-instrument langre én 22 mm och dar spetsens diameter ar
stérre @an 2 mm kraver ytterligare kylning. Felaktig vattenkylning kan skada tanden och
liknande vavnad irreversibelt.

Kasta bort slitna instrument

Skadade och felaktigt formade blad framkallar vibration. Diamanter, som kanns slata, kan vara
trubbiga. B&jda eller icke-koncentriska roterande instrument bér kastas bort. Trubbiga skadade
roterande instrument goér att anvandaren anvander mera tryck, som i sin tur Ookar
varmeutvecklingen. Detta kan skada pulpan.

DENDIA GMBH FN: 80534 h HG Feldkirch; UID-Nr.: ATU 15000709
Reichsstr. 126 Tel. +43/5522/81944
A-6800 Feldkirch Fax +43/5522/81992

www.dendia.at E-Mail: sales@dendia.at



DENDIA

DENTAL INSTRUMENTS

Lagring, desinficering, rengéring och sterlisering

Nya roterande instrument (borrar) packas osterilt. Dessa maste desinficeras och rengéras och
ifall det ar nddvandigt steriliseras innan det tas i bruk pa patienten och ocksd genast efter
anvandningen. Det roterande instrumenten bér hallas i originalférpackningen i
rumstermperatur skyddade for damm och fukt &nda tills de tas i bruk.

Roteranden instrument bér hallas i hygieniska stallningar, kérl eller l&mpliga behallare.
Detsamma galler steriliserade och férpackade instrument. De bér skyddas mot damm, fukt och
rekontamination da& de lagras. Om ett instrument inte anvidnds genast, |6nar det sig att halla
det in originalférpackningen. Desinfektions- och rengérinsmedel med antikorrosiva egenskaper
bér anvéndas pa instrument, som inte &r skyddade mot korrosion.

Undvik att intrumenten kommer i kontakt med H,O, (vdteperoxid). Den angriper och skadar de
delar, som ar gjorda av wolframkarbid och detta minskar instrumentets livslangd. Anvand ej
hoégre temperaturer for sterlisering @an 180°C. Om denna temperatur 6verskrids minskar detta
hdrdheten av instrumentets delar och minskar dess livsldangd. Instrumenten bor rengéras och
desinficeras pa ett adekvat satt innan de steriliseras. Var vénlig och félj de bruksanvisningar,
som autoklavens tillverkare gjort.

Generellt sett bor poler- och slipspetsar inte sterliseras i hégre temperaturer @an 137°C. I regel
kan produkter av denna typ inte rengdras fran blod, saliv eller polerpasta fér hand eller i en
diskmaskin. Darfér bdr denna typ av instrument inte ateranvandas. Alla material kan
steriliseras enlig DIN EN 554 (autoklavering, dvs. 137°C (237°F) dar minimitiden ar 5 minuter
eller 121°C (250°F) i 20 minuter). Var vanlig och félj de anvisningar, som autoklavens
tillverkare gett.

Andvandningssattet, reaktionstiden och desinfektion- och rengéringsmedlens lamplighet for
vissa typer av instrument tacks av tillverkarens instruktioner. Validerade desinfektionsmedel
och desinficerinsprocedurer (inkluderar alla parametrar) finns pa internet pa www.dghm.de.

Desinfektionen kan goéras manuelt eller maskinellt. Maskinell rengéring och desinfektion av
instrumenten med hjalp av standardiserade desinfektionsmedel har validerats och testats.

Ifall instrumentet ar mycket kontaminerat rekomenderas en rengéring med hjalp av
ultraljudsbad i en lamplig rengéringslésning. Efter rengdringen bdr instrumentet skéljas
noggrant med vatten och torkas omedelbart. Skador kan uppstd om instrumenten berér
varandra medan de rengérs och desinficeras och detta bér darfér undvikas. Alla steriliserade
instrumentstallningar bér férses med datum, som anger hur ldnge instrumentet halls sterilt.
Det rekommenderas uttrycklingen att anvdnda skyddshanskar vid hanteringen av
kontaminerade instrument. Varmedesinfektion ar olamplig.

De givna instruktionerna har validerats som LAMPLIGA av tillverkaren av medicinskt utstyr fér
att ateranvanda urtrustningen. Anvandaren av utrustningen ansvarar for att hanteringen av
instrumenten gors enligt den processplan, som uppstéllts och bér anvdnda fér andamalet
avsedd utrustning, material och personal foér att uppnd énskat resultat. Det kraver vanligtvis
validering och en standig uppféljning av processen.

DENDIA GMBH FN: 80534 h HG Feldkirch; UID-Nr.: ATU 15000709
Reichsstr. 126 Tel. +43/5522/81944
A-6800 Feldkirch Fax +43/5522/81992

www.dendia.at E-Mail: sales@dendia.at



DENDIA

DENTAL INSTRUMENTS

Likaledes bér varje avvikelse fran de givna instruktionerna, som utférs av de personer, som
verkstaller processen, kontrolleras och dartill bor man férsdkra sig om att den 6énskade verkan
bedéms foér att hindra att stdérningar i processen upptrader. Forsdkra er om att
desinfektionen/steriliseringen ar lamplig fér instrumenten. De relevanta detaljerna finns i
katalogen och/eller i férpackningen, som féljer med instrumenten.

For att uppna optimalt resultat bor de roterande instrumenten anvidndas med de hastigheter,
som angivits. Langa spetsiga instrument tenderar att vibrera om deras maximala hastigheter
dverskrids - detta kan forstdra instrumenten. Om diametern pa instrumentets arbetsdel &r
storre &n skaftet, uppstar det vid hég hastighet stora centrifugalkrafter och detta leder
méjligen till att skaftet béjs. Av denna orsak bér den hégst tilldtna hastigeten inte dverskridas.
Den rekommenderade och den maximala tilldtna hastigheten finns upptagna i tillverkarens
bruksanvisning. Da anvisningarna angaende den maximalla hastigheten inte féljs, féreligger
det fara for skadeverkning.
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